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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

профессиональной переподготовки по программе 

«Перинатальный психолог.  

Социально-психологическое сопровождение беременности родов  

и послеродового периода женщин  

со сложностями в репродуктивной сфере»  

 

Цель: овладение необходимым объемом знаний и умений для работы в должности 

перинатального психолога 

Категория слушателей: лица, имеющие высшее психологическое образование 

Срок обучения: 520 часов (3,5 месяца) 

Форма обучения: заочная с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

 

  

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов Всего часов Форма контроля 

1. Общая психология 18 зачет 

2. Анатомия нервной системы 18 зачет 

3. Психология личности 24 зачет 

4. Социальная психология 24 зачет 

5. Профессиональная этика психолога 24 зачет 

6. Психодиагностика 40 зачет 

7. Невропатология, психопатология 40 зачет 

8. Психосоматика и психология здоровья 40 зачет 

9. Психология экстремальных и критических ситуаций 40 зачет 

10. Психотерапия 40 зачет 

11. Перинатальная психология 108 зачет 

12. Организация психологической работы в ПЦ 24 зачет 

13. 
Психология беременности в контексте психологии 

репродуктивной сферы 
24 зачет 

14. 
Сопровождение беременности: психологические 

аспекты 
24 зачет 

15. 
Диагностические методики в перинатальной 

психологии 
24 зачет 

 Итоговая аттестация 8 экзамен 

 Итого: 520  


